
■プログラム・講師

　　コーディネーショントレーニング（楽しくからだを動かす） 　■対象・時間
　　ボールフィーリング（ボールを使った楽しい運動） 　①キッズ（４～６歳）
　　技術トレーニング（シュート練習など） 　　　9時30分～10時30分
　　ゲーム 　②小学生

　　　11時00分～12時00分

　■定員

　　各カテゴリー各50名（先着順）

※　会場は具志川ドームです。

※　受講料は、開催当日に具志川ドームにてお支払いください。

※　サッカーボール、運動のできる服装、トレーニングシューズ（運動靴）をご準備ください。

　　その他、タオルや着替え、ドリンク等、必要なものは各自でご準備ください。

※　欠席される場合、必ずご連絡ください。

※　お車でお越しの際には敷地内駐車場をご利用ください。（無料）

※　活動時の怪我等につきましては、施設加入保険の範囲内で対応します。

※　活動風景写真を撮影し、施設ホームページ及びSNSにも使用しますので、ご了承ください。

※　お申し込みの際に記入された個人情報は、本イベントでの名簿及びご連絡等で使用し、それ以外の目的では使用しません。

※　会場は除菌・換気し、距離を保って活動します。

※　マスク着用、咳エチケットのご協力をお願いします。また、当日の体調が優れない場合、参加をお控えるなどのご協力をお願いします。

電話番号

※できるだけ携帯電話を記入してください。

保護者

フリガナ

年齢
(学年)

フリガナ

年齢
(学年)参加者① （ 男 ・ 女 ） 参加者② （ 男 ・ 女 ）

申
込
書

フリガナ

住所

　　うるま市立体育施設　指定管理者
　　うるま文化・スポーツパートナーズ
　　　ＴＥＬ：０98－973－0230（具志川総合体育館）
　　　　　　 〒904-2224　沖縄県うるま市字大田427番地
　　　　　　 H P：http://ppp.seika-spc.co.jp/oki-uruma/
 　　　　　　Facebook：うるま市立体育施設（セイカスポーツセンター）

　講師：沖縄ＳＶ　アカデミーコーチ

～プログラム内容は変更する場合があります。～

キリトリ線

※　窓口もしくはお電話、FAXでお申し込みください。
※　申込用紙はホームページからもダウンロードできます。
※　３名以上の場合は、コピーなどで対応ください。

参加料500円！（おひとり）


