
【ご予約制】

主催：指定管理者 セイカスポーツセンター・クリーン工房共同事業体

共催：三芳町

日時：2024年   5/12・6/23・7/14・8/25・9/22・10/27

11/17・12/22・1/12・2/16・3/23

時間：10:00〜11:00

場所：３階研修室

費用：１回  ￥1 ,000

定員人数：15名

お電話  or  申し込みフォームよりご予約ください

〜どなたでも大歓迎〜

ままヨガ

申し込みフォームこちら→

TEL.049-258-0311

お子様連れ参加OK !!

日曜日開催
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