
(金)背骨コンディショニングB

2024.04～ 2025.03　 カレンダー　 教室開催日です。
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2024年　4月 2024年　5月 2024年　6月

2024年　7月 2024年　8月 2024年　9月

※９月6日～8日まで休館日

2024年　10月 2024年　11月 2024年　12月

　※12月２9日～31日まで休館日

2025年　1月 2025年　2月 2025年　3月

※1月1日～3日まで休館日

教 室 詳 細 スクール日：毎週金曜日

場 所 三芳町総合体育館　４階　武道場 時間 19:00～20:00

講 師 谷島照子

三芳町総合体育館　指定管理者 セイカスポーツセンター・クリーン工房共同事業体　　TEL：０４９－２５８－０３１１

料 金 3,000円/1ヶ月 定員 15名

持 物 タオル・水筒


