
大人のバドミントン教室
2024.04～ 2025.03　 カレンダー　 教室開催日
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教室詳細

2024年　4月 2024年　5月 2024年　6月

2024年　7月 2024年　8月 2024年　9月

2024年　10月 2024年　11月 2024年　12月

2025年　1月 2025年　2月 2025年　3月

問合せ：三芳町総合体育館　　TEL：０４９－２５８－０３１１

講師

１Fアリーナ

5,280円/月(月4回)　年間48回実施

(4回月以外は回数×1,320円)

ラケットをお持ちの方はご持参ください

上履きシューズ、飲み物(貸出ラケットあり)

㈱ラケットショップフジ　市川　海

場所

料金

持ち物

開講日：毎週金曜日

10:30～11:45

グリップの握り方

身体の使い方

基本動作から丁寧に

12:45～14:00
基礎打ちがある程度できる方

(ドライブ・クリア・ドロップなど)

初中級

クラス

中上級

クラス

※9/6～9/8休館日

※12/29～1/3休館日

※12/29～1/3休館日


