
東広島運動公園で健康づくり＆仲間づくりしませんか？

東広島運動公園 スポーツ教室（有料）
〒739-0036 東広島市西条町田口67－1

☎ 082-425-2525  FAX 082-425-2408

主催：東広島スポーツパーク共同企業体

後援：東広島市教育委員会

ヨガで
美姿勢づくり！

毎日に
メリハリが
できた！

コロナ禍の
運動不足解消！

汗を流して
心身ともに
リフレッシュ！

健康寿命を
のばしたい！

何歳からでも
健康づくりを
はじめよう！

体育の時間が
好きになった！

東広島運動公園のスポーツアカデミーは、年4回の期ごとで

開催しています。1月からは「第4期」がスタートします！

にご参加いただくことができます。

無料体験をご希望される場合は、事前にご希望の体験日を

お電話にてご予約ください。

【お問合せ先】東広島運動公園 ☎082-425-2525

（受付時間 9:00～20:00まで）

第1期：4・5・6月 第2期：7・8・9月 第3期：10・11・12月 第4期：1・2・3月

2022年度
第4期教室案内

保存版

（詳しくは、裏面の教室プログラムをご確認ください。）

1教室・1回限り無料体験

2023年は
スポーツを
習慣に！

気の合う
お友だちが
できた！


