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2026　10月 １階　トレーニングジム
土 Sat

〇 休園日 〇 〇 〇 〇 〇

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri

〇

〇 ✖ 〇 〇 〇 〇 〇

〇 休園日 〇 〇 〇 〇

〇

〇 休園日 〇 〇 〇 〇 〇

〇 休園日 〇 〇 〇 〇

※変更が生じる場合がございます。あらかじめご了承ください。

2026　10月 ２階　ウォーキング（トレーニング機器）

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

✖

✖ 休園日 〇 ✖ ✖ ✖ 〇

〇 休園日 〇 〇 〇 〇

✖

✖ 休園日 〇 〇 〇 〇 ✖

〇 ✖ 〇 〇 〇 〇

〇
※変更が生じる場合がございます。あらかじめご了承ください。

✖ 休園日 〇 〇 〇 〇


