
7 23 木

□スポーツクラブ会員

□テニススクール会員

□非会員の方も参加可能
対 象

ビーラインスポーツパーク姶良

体育館(姶良市総合運動公園）場 所 持 ち 物

運動靴・タオル

飲みもの

動きやすい服装
(いずれも成人の方) ※パドルの無料レンタルあります

未経験者・男女問わず大歓迎

体験会＆レッスン
ピックルボール

in ビーラインスポーツパーク姶良・体育館in ビーラインスポーツパーク姶良・体育館

パドル(ラケット)
無料レンタルOK

卓球！？バドミントン！？テニス！？が融合したような新スポーツです！

だれでも簡単に始められるスポーツなので、ぜひ一度お試しください♪
各回

先着12名
各回

先着12名
※定員に達し次第

締切

14:00〜
15:30〜

体験会①

レッスン ①

7 24 金

11:00〜
12:30〜

体験会②

レッスン ②

レッスン ③14:30〜

時間

体験会 →
ラケット競技未経験者にオススメ☆

レッスン→ピックルボール経験者にオススメ☆

注意

ピックル界のインフルエンサー

ピックルコイデさんが

来鹿！！！全世
界で
大流
行中
の

新ス
ポー
ツ！

全世
界で
大流
行中
の

新ス
ポー
ツ！

運営：

ビーラインスポーツパーク姶良
〒899-5652　姶良市平松2392
TEL：0995-66-4815

◀︎お電話にてお申し込みください。
ビーラインスポーツパーク姶良 TEL: 0995-66-4815 

※ご希望の日時のお間違いにご注意を

〒899-5652　鹿児島県姶良市平松2392

※それぞれのご参加目安に規定はございません(^o^)

楽
し
め
る
こ
と
間
違
い
な
し
！

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

小出 洋平コーチ　
　(通称:ピックルコイデさん)

　　

1回６０分

※お1人様につき1回のみの
お申し込み・ご参加になります

参加費 無料

◾️PPR Level1
Professional（海外コーチング資格）

◾️東京初ピックルボールスクール立ち上げ、

　レッスン統括（テニススクールGODAI）

◾️KINTO CUP福岡2024
男子ダブルス35+優勝

◾️JPA沖縄オープン2025 男子シングルス35+優勝

◾️ピックルボールワン銀座新橋にて

　毎月100名以上の方に体験会開催

□テニスコーチ歴13年
□テニスインターハイ ダブルスベスト32
□東京都江東区民大会 ダブルス優勝

セイカスポーツセンター ⾃主事業セイカスポーツセンター�⾃主事業

受付時間 8時30分～午後5時まで

①

②

③

④

⑤
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